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EDITAL N2 01/2026.1 DE MONITORIA: MEDICINA

PROCESSO SELETIVO PARA MONITORIA

A Faculdade Unido Araruama de Ensino — Fac-Unilagos, por meio da Diregdo Académica e da Coordenacdo do Curso
de Medicina, torna publica a abertura do Processo Seletivo para provimento de vagas de Monitoria Académica, nos
termos deste edital.

1. DA FINALIDADE

O presente edital tem por finalidade selecionar estudantes regularmente matriculados no Curso de Medicina para
exercer atividades de monitoria académica, visando:

e Apoiar o processo de ensino-aprendizagem;
e Colaborar com docentes e discentes;
e Aprofundar a formagéo técnico-cientifica do monitor.

2. DA NATUREZA DA MONITORIA
A monitoria:
| — Possui carater académico e formativo, ndo gerando vinculo empregaticio;

Il — Tera vigéncia de 06 (seis) meses, podendo ser prorrogada por igual periodo, limitada ao maximo de 24 (vinte
e quatro) meses.

Valor da bolsa:
R$ 400,00 (quatrocentos reais) mensais.

Carga horaria:

12 (doze) horas semanais.

3. DAS VAGAS
Seréao ofertadas 06 (seis) vagas, distribuidas conforme o quadro abaixo:
Vaga Disciplina Orientador (a)
02 Bases Morfofuncionais Macroscépicas | Prof. Dr. Victor Faria Motta
01 Habilidades Médicas I Prof. Me. Sergio Nunes de Souza Porto
01 Habilidades Médicas IV Prof. Esp. Thiago Vieites
01 Propedéutica Médica Prof. Richard Raphael B. T. Vieira
01 Patologia | Profa. Dra. Glaucia Vilar Pereira




U Facudadle FACULDADE UNIAO ARARUAMA DE ENSINO
U N I LAG OS RUA BASTER PILAR N2 500, PARQUE HOTEL, ARARUAMA/RJ - CEP: 28.981-402
Fone: (22) 99909-0644/ www.faculdadeunilagos.edu.br

Recredenciada pela Portaria Ministerial n2 1.426 de 02/08/2019

4. DAS INSCRIGOES

As inscrigoes deverao ser realizadas exclusivamente por meio do formulario eletrénico disponivel no link abaixo ou
pelo QR Code:

Link: https://forms.gle/tNF45PyBoK48WHGXS.
QR Code:

Periodo: 02/02/2026 a 06/02/2026
Divulgacao das inscrigées homologadas: 09/02/2026, no site institucional e nos murais do curso.
Podera inscrever-se o estudante que:
| — Esteja regularmente matriculado no Curso de Medicina;
Il - Tenha cursado e sido aprovado na disciplina objeto da monitoria;
lll - Possua média final na disciplina = 7,0;
IV — Possua coeficiente de rendimento geral = 6,0;
V — Tenha disponibilidade de 12 horas semanais;
VI — Nao receba outra bolsa institucional de ensino, pesquisa ou extenséo.
Paragrafo unico

Candidatos com média inferior a 7,0 somente poderdao concorrer caso nao haja candidatos que atendam ao requisito
minimo.

6. DO PROCESSO SELETIVO

A selecdo sera realizada pela Coordenacdo do Curso em conjunto com o(a) professor(a) orientador(a), e
compreendera:

I — Prova escrita (eliminatdria);
Il — Analise do Curriculo Lattes (classificatéria);

Il — Histérico escolar.

7. DO CRONOGRAMA

Quadro 1 — Calendario de Realizagéo do Processo Seletivo para Monitoria

Atividades Data
Realizagédo das inscricoes 02/02/2026 a 06/02/2026
Homologacgéo das inscrigées 09/02/2026
Prova — Carater Eliminatério 10/02/2026
Analise do Lattes dos Aprovados - Carater Eliminatério 11/02/2026
Resultados 13/02/2026
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8. DA PROVA ESCRITA
e Conteudo: conforme Anexo |
e Carater: eliminatério
¢ Nota minima: 7,0

e Comparecer 15 minutos antes com documento oficial com foto.

9. DO CURRICULO LATTES
A analise seguira o barema constante no Anexo Il.
Carater: classificatério.
Pontuag¢dao maxima: 10,0 pontos.
Somente serdo considerados:
e |tens comprovados;

o Atividades registradas na Plataforma Lattes.

10. DA CLASSIFICAGAO
A classificacao final obedecera:
Nota Final = Prova escrita + Pontuacao do Lattes
Critérios de desempate (ordem):

1. Maior pontuagéo no Lattes;

2. Maior coeficiente de rendimento;
3. Maior periodo no curso;
4

Maior idade.

11. DOS RECURSOS

Cabera recurso no prazo de até 48 horas apdés cada resultado, mediante protocolo na secretaria do curso.

12. DAS ATRIBUIGOES DO MONITOR
Sao atribuicbes do monitor:

e Interagir com professores e alunos visando um melhor desempenho da aprendizagem, e um bom
relacionamento entre docentes e discentes;

e Participar de atividades que propiciem o aprofundamento de seus conhecimentos na disciplina objeto da
monitoria, através de pesquisas, seminarios, monografias, revisdo de textos e resenhas bibliograficas;

e Exercer suas atividades em consonancia com o plano de trabalho elaborado em conjunto com o professor
orientador;

e Regularmente ou quando for solicitado, apresentar ao professor orientador relatério de suas atividades,
envolvendo avaliagdo do seu desempenho, da orientagéo recebida e das condigdes em que se desenvolveram
suas agodes;

e Entregar mensalmente frequéncia e relatério assinado pelo professor orientador a coordenagéo responsavel
pela monitoria;
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e Preencher o cadastro e assinar termo de compromisso por 06 (seis) meses, podendo ser renovado por mais
06 (seis) meses;

o O monitor exercera suas atividades sob a orientagdo do professor (a) responsavel pela disciplina a qual se
inscreveu.

13. DO DESLIGAMENTO

O monitor podera ser desligado em caso de:
e Descumprimento da carga horaria;
¢ Rendimento académico insuficiente;
e Faltas injustificadas;

e Solicitagdo do orientador ou da coordenagéo.

14. DISPOSIGOES FINAIS
A participagado no programa nao gera vinculo empregaticio com a instituigao.

Os casos omissos serao resolvidos pela Coordenagéo do Curso.

Rodolfo Dias Corréa
Coordenador do Curso de Medicina da Fac-Unilagos
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Anexo 01

Disciplina Conteudo

Bases Morfofuncionais | Estudo dos fundamentos da organizacdo corporal humana, abrangendo planos
Macroscopicas | anatbmicos, termos de posi¢ao, delimitagdo, seccdo e nomenclatura. Aborda a

morfologia, organizacédo e funcdes do sistema esquelético, articular e muscular.
Contempla a anatomia regional da cabeca e pescoco, da coluna vertebral, do dorso,
do abdome e dos membros superiores e inferiores, incluindo ossos, articulagoes,
musculos, vasos e nervos. Engloba ainda nog¢des gerais do sistema cardiovascular,
com énfase no coragdo e nos principais vasos, e do sistema nervoso central e
periférico, com destaque para plexos nervosos, vascularizagdo e inervacdo dos
diferentes segmentos corporais. Integra os conhecimentos anatémicos a aspectos
funcionais e clinicos relevantes para a pratica médica.

Referéncias Bibliograficas Basicas:

SOBOTTA, J. Atlas de Anatomia Humana: anatomia geral e sistema muscular. Vol.1.
23a ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

LYONS, Virginia T.; NETTER, Frank H. Netter Anatomia Sistémica Essencial. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2023. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595159693/. Acesso em: 16
dez. 2024.

TIRAPELLI, L. F. (org.). Anatomia sistémica: texto e atlas colorido. Rio de

Janeiro: Guanabara Koogan, 2020.

Habilidades Médicas Il Estudo de casos clinicos, visando o conhecimento do processo saude doenga, a partir
da integracdo das disciplinas da grade curricular do 3° periodo de Medicina. Os
principais conhecimentos de cada disciplina numa dimensado de integralidade do
assunto. Bases anatdmicas, fisioldgicas, bioquimicas com os dados clinicos presentes
nos casos clinicos estudados.

Referéncias Bibliograficas Basicas:

GUIMARAES, H. P. [et al.]. Manual de semiologia e propedéutica médica. Rio de
Janeiro: Atheneu, 2019.

BICKLEY, Lynn S. Bates propedéutica médica. 13. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2022.

PORTO, Celmo C. Semiologia Médica. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2019.

Habilidades Médicas IV Estudo dos fundamentos do exame fisico clinico aplicado a pratica médica,
contemplando a aferi¢ao e interpretagao dos sinais vitais e a avaliagdo antropométrica
do paciente em posig¢ao ortostatica, incluindo mensuragao de peso, altura e calculo do
indice de massa corporal. Abrange a introdugéo as técnicas de inspegao, palpagéao,
percussao e ausculta, com enfoque no exame fisico da cabega, pescogo e tegumento,
bem como na palpacéo de pulsos periféricos. Contempla ainda a abordagem inicial
dos principais sistemas organicos, incluindo os exames neurolégico, cardioldgico,
respiratorio e abdominal, além das especificidades do exame fisico da crianga. Integra
o desenvolvimento do raciocinio clinico basico, o registro adequado das informacgdes
no prontuario, a elaboragcdo de prescricdbes simples e o aprimoramento da
comunicagao clinica com o paciente e seus familiares, incluindo a pratica inicial de
comunicagao de noticias dificeis em cenarios simulados.

Referéncias Bibliograficas Basicas:

DUNCAN, Bruce B.; SCHMIDT, Maria |.; GIUGLIANI, Elsa R. J.; et al. Medicina
ambulatorial: condutas de atengao primaria baseadas em evidéncias. 52 ed.
Porto Alegre: ArtMed, 2022. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786558820437/. Acesso em:
28 jan. 2026.

PORTO, Celmo C.; PORTO, Arnaldo L. Semiologia Médica. 92 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2025. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788527740692/. Acesso em:

28 jan. 2026.
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SILVA, Clovis Artur Aimeida da; GRISI, Sandra Josefina Ferraz E.; GOMES,
Filumena Maria da S.; E. Semiologia pediatrica: recém-nascido ao adolescente.
Barueri: Manole, 2025. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786555769395/. Acesso em:
28 jan. 2026.

Patologia |

Estudo dos mecanismos basicos das lesdes, sua base molecular, imunoldgica,
bioquimica, os aspectos morfolégicos macro e microscopicos das lesbes e sua
especifica relagdo com a sintomatologia do paciente.

Referéncias Bibliograficas Basicas:

BOGLIOLO, Luigi; BRASILEIRO FILHO, G. (ed.). Bogliolo Patologia Geral. 52 ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

MITCHELL, R. N.; KUMAR, V.; ABBAS, A. K.; ASTER, J. C. Robbins & Cotran -
Fundamentos de patologia. 92 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.

Propedéutica Médica

A abordagem de pacientes tanto em ambiente hospitalar quanto em unidades basicas
de saude, visando o desenvolvimento da entrevista clinica (anamnese) com énfase na
abordagem integral do individuo e aprimoramento da relagdo médico-paciente. Ensina
técnicas para a realizacdo do exame fisico do adulto, valorizando tanto achados
normais quanto patolégicos. Os estudantes aprendem a reconhecer os principais
sinais e sintomas das grandes sindromes clinicas, sendo introduzidos ao raciocinio
clinico a partir do diagnéstico sindromico. Ressalta-se a valorizagdo dos aspectos
propedéuticos tanto para a pratica meédica quanto para o sistema de saude como um
todo

Referéncias Bibliograficas Basicas:

CASTRO, Iran. Livro-texto da sociedade brasileira de cardiologia. 3% ed. Barueri:
Manole, 2021. (Minha Biblioteca)

CARDOSO, Alexandre Pinto; RABELLO, Eucir; MELLO, Fernanda Carvalho de
Queiroz [et al.] Diagnéstico e tratamento em pneumologia. 22 ed. Barueri: Manole,
2021. (Minha Biblioteca)

SOEIRO, Alexandre de Matos; LEAL, Tatiana de Carvalho Andreucci Torres; BISELLI,
Bruno [et al.]. Treinamento em diretrizes: cardiologia. 32 ed. Barueri: Manole, 2021.
(Minha Biblioteca)
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Anexo 02

O Curriculo Lattes devidamente atualizado devera ser anexado ao formulario de inscrigcao eletrénico (Google
Forms), em formato digital, acompanhado, quando exigido, da documentagdo comprobatéria correspondente as
informagbes declaradas. Somente serdo considerados para fins de avaliagdo os dados registrados no Curriculo Lattes
e comprovaveis por meio dos arquivos anexados, sendo de inteira responsabilidade do candidato a veracidade, a
atualizacdo e a adequada organizacdo das informagdes apresentadas. A auséncia do Curriculo Lattes e/ou da
documentacao comprobatoria implicara na desconsideragdo da pontuagao referente a esse critério.

1. FORMAGAO COMPLEMENTAR (até 2,0 pontos)

Pontuagao por item Pontuagdao maxima

Cursos de capacitagao, extensido ou aperfeicoamento (2 0,5 2,0
20h)

Obs.: Cursos devem estar relacionados a area da saude, ensino, pesquisa ou extensao.

2. PARTICIPAGAO EM EVENTOS CIENTIFICOS (até 1,5 pontos)

Pontuagao por item Pontuagdao maxima

Participagdo em congresso, simpédsio, 0,25 1,5
jornada ou seminario

3. TRABALHOS APRESENTADOS EM EVENTOS (até 2,0 pontos)

Pontuagao por item Pontuagido maxima

Resumo simples publicado em anais 0,5 1,5

Resumo expandido publicado em anais 1,0 2,0

Considera-se apenas uma pontuagao por trabalho, ndo cumulativa entre simples e expandido.

4. PUBLICAGOES CIENTIFICAS (até 3,0 pontos)

Pontuagao por item Pontuagao maxima
Artigo cientifico publicado ou aceito em periédico 1,5 3,0
Capitulo de livro cientifico 1,0 2,0

Para artigos com multiplos autores, sera considerada a autoria independentemente da ordem.
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5. PESQUISA, EXTENSAO E MONITORIA (até 1,5 pontos)

Pontuagao por item

Pontuagdao maxima

Participagdao em projeto de pesquisa ou extensdao 0,5
Iniciagao cientifica (com ou sem bolsa) 1,0

Monitoria académica 0,5

1,5
2,0
1,5

A pontuagéao sera limitada ao teto do item.

6. OUTRAS PRODUGOES ACADEMICAS RELEVANTES (até 1,0 ponto)

Pontuagéao por item

Pontuag¢dao maxima

Organizacao de evento cientifico 0,5

Producio de material técnico-cientifico 0,5

1,0
1,0

DISPOSIGOES GERAIS DO BAREMA

e A pontuacao do Curriculo Lattes tera carater classificatorio.

¢ Somente serdo considerados os itens registrados no Curriculo Lattes até a data limite prevista no edital.
e Atividades nao comprovadas ou nao relacionadas a area poderao ser desconsideradas.

e A pontuagdo maxima atribuida ao Curriculo Lattes sera de 10,0 (dez) pontos, ainda que a soma dos itens

exceda esse valor.
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CURSO DE GRADUAGAO:

PROGRAMA DE MONITORIA

CADASTRO DO (A) MONITOR(A):

Ano do programa:

DADOS GERAIS

Disciplina:

Nome do Aluno(a) Monitor(a):

N° da matricula:

Telefone:

E-mail:

Nome do(a) Professor(a) Orientador(a):

E-mail:

Telefone para contato:

Curso:

Disciplina:

ASSINATURA DO(A) ALUNO(A):
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PROGRAMA DE MONITORIA

TERMO DE COMPROMISSO

Nome completo do(a) Aluno(a):

N° de Matricula:

Curso:

Periodo:

Nome do(a) Professor(a) Orientador(a):

Disciplina objeto de monitoria:

Periodo da disciplina objeto de monitoria:

Nome completo do(a) Aluno(a):

Conhecendo as normas que regem o Sistema de Monitoria da FACULDADE UNILAGOS, de acordo com o
edital ou outro documento normatizador emitido pela instituicdo, comprometo-me a cumpri-los, e declaro-me ciente
de que a participagao no programa de monitoria voluntaria ndo estabelece qualquer vinculo empregaticio entre a
minha pessoa e a FACULDADE UNILAGOS.

Assinatura do(a) Monitor(a)




