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PROCESSO SELETIVO PARA MONITORIA 

A Fac-Unilagos, por meio da Direção acadêmica e da coordenação do curso de 

Fisioterapia, torna pública a abertura de processo seletivo para preenchimento de 02 (duas) 

vaga(s) de monitoria para as disciplinas, NEUROLOGIA E RECURSOS FISIOTERAPÊUTICOS, 

GINECOLOGIA, OBSTETRÍCIA, UROLOGIA E RECURSOS FISIOTERAPEUTICOS.  

DA MONITORIA - A monitoria de que trata este edital será não remunerada e terá vigência 

de 06 (seis) meses, podendo ser prorrogada por igual período, não podendo ultrapassar 24 

(vinte e quatro) meses.  

DAS VAGAS – Serão oferecidas 02  (duas) vagas para as disciplinas conforme o quadro abaixo: 

Vaga Disciplina Orientador (a) Tipo da Vaga 

02 NEUROLOGIA E RECURSOS 

FISIOTERAPÊUTICOS 

BIANCA FREDERICO 

E TAIANE ESTEVES 

Não 

Remunerada 

02 GINECOLOGIA, OBSTETRÍCIA, 

UROLOGIA E RECURSOS 

FISIOTERAPÊUTICOS.  

BIANCA FREDERICO Não 

Remunerada 

DAS INSCRIÇÕES - As inscrições deverão ser realizadas por meio do formulário eletrônico 

(https://forms.gle/cfbUxKAXgyPR1eMD6), no período de 05/08/2024 à 08/07/2024. 

Poderão se inscrever nas vagas deste edital, alunos de graduação em Fisioterapia da 

Fac-Unilagos, desde que atendam aos requisitos estabelecidos por este edital. 

As inscrições deferidas e homologadas serão divulgadas no site da IES e no quadro de avisos 

do curso de Fisioterapia, em ordem alfabética com os nomes dos candidatos. 

DOS REQUISITOS - Para inscrição no processo seletivo, o candidato deverá: 

● ter cursado a disciplina vinculada à monitoria na Fac-Unilagos e nela obtido média igual ou

superior a 7,0 (sete) e não ter coeficiente de rendimento inferior a 6,0 (seis); 

● inscrições de candidatos com média inferior a 7,0 (sete) poderão ser aceitas, mas só serão

homologadas caso não exista candidato inscrito com média igual ou superior a 7,0 (sete); 

● possuir disponibilidade 06 horas semanais para exercer a monitoria;

● não possuir outra bolsa de monitoria ou outra bolsa vinculada a projeto de ensino, pesquisa
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ou extensão. 

DA SELEÇÃO - A seleção dos candidatos será feita pela Coordenação do curso de Fisioterapia 

em conjunto com o(a) professor(a) da disciplina. A seleção dar-se-á mediante avaliação do 

histórico escolar e aplicação de uma prova escrita/prática, conforme cronograma abaixo: 

Quadro 1 – Calendário de Realização do Processo Seletivo para Monitoria 

Atividades Data 

Realização das inscrições  05/08/2024 à 08/08/2024. 

Homologação das inscrições 09/08/2024 

Realização da entrevista e da prova prática Neurologia e recursos fisioterapêuticos: 

13/08/2024 às 19:00. 

Ginecologia, obstetrícia, urologia e recursos 

fisioterapêuticos, 13/08/2024 às 19:00. 

Resultado 16/08/2024 

A entrevista e a prova prática serão realizadas no dia especificado no Quadro 1 e versará sobre 

os conteúdos de cada uma das disciplinas conforme ANEXO 1. 

O candidato deverá comparecer ao local da entrevista e da prova 15 (quinze) minutos antes do 

horário marcado para o início dela, apresentando um documento de identificação oficial e original. 

Na avaliação dos candidatos serão obedecidos os seguintes critérios: 

● Na prova prática será avaliado o domínio dos conteúdos da disciplina na qual o monitor irá 

atuar.

● O candidato será desclassificado se obter nota inferior a 7,0 (sete) pontos em qualquer uma 

das provas.

● Será considerado aprovado na seleção o candidato que obtiver média aritmética igual ou 

superior a 7,0 (sete), considerando a soma dos itens avaliados.

● Os candidatos aprovados serão classificados por ordem decrescente de notas.

● Em caso de empate na média final classificatória, serão observados, sucessivamente, os 

seguintes critérios de desempate: (a) tiver maior coeficiente de rendimento, (b) tiver maior 

período cronológico ou (c) maior idade, nesta ordem.

● O resultado da seleção, com a classificação dos candidatos, será publicado no quadro de 

avisos do curso de Fisioterapia e no site oficial da Fac-Unilagos.

DOS RECURSOS - Em qualquer fase do processo seletivo de que trata o presente edital caberá 
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recurso. O mesmo deve ser protocolado na secretaria para a Coordenação Do Curso De 

Fisioterapia em até 48 horas após o resultado deste certame. 

DAS ATRIBUIÇÕES E OBRIGAÇÕES DO ALUNO BOLSISTA 

● Interagir com professores e alunos visando um melhor desempenho da aprendizagem, e um

bom relacionamento entre docentes e discentes.

● Participar de atividades que propiciem o aprofundamento de seus conhecimentos na

disciplina objeto da monitoria, através de pesquisas, seminários, monografias, revisão de

textos e resenhas bibliográficas.

● Exercer suas atividades em consonância com o plano de trabalho elaborado em conjunto

com o professor orientador.

● Regularmente ou quando for solicitado, apresentar ao professor orientador relatório de suas

atividades, envolvendo avaliação do seu desempenho, da orientação recebida e das

condições em que se desenvolveram suas ações.

● Entregar mensalmente frequência e relatório assinado pelo professor orientador à

coordenação responsável pela monitoria;

● Preencher o cadastro e assinar termo de compromisso por 06 (seis) meses, podendo ser

renovado por mais 06 (seis) meses.

● O monitor exercerá suas atividades sob a orientação do professor (a) responsável pela

disciplina a qual se inscreveu.

Gilson Viana da Silva 

Diretor Acadêmico da Fac-Unilagos 
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Anexo 01 

Disciplina Conteúdo 

NEUROLOGIA E 

RECURSOS 

FISIOTERAPÊUTICOS 

Aspectos gerais do funcionamento do sistema nervoso central e periférico; das 

principais doenças que acometem estes sistemas, compreendendo os 

mecanismos fisiopatológicos, quadro clínico e exames complementares 

necessários ao fisiodiagnóstico; do processo de avaliação; prescrição 

terapêutica e abordagem do tratamento clínico e fisioterapêutico na atenção 

básica, média e alta complexidade. Psicomotricidade. Aprendizagem Motora. 

Desenvolvimento neuropsicomotor normal. Abordagem cinético-funcional e 

elaboração do plano de tratamento fisioterapêutico: métodos e técnicas, 

indicações e contra-indicações. Critérios de avaliação funcional e alta. 

BIBLIOGRAFIA: 

CAMPBELL, W. W. O Exame Neurológico.7ª ed. Guanabara Koogan, 2014. 

LUNDY-EKMAN, L. Neurociência : fundamentos para a reabilitação. 3ª ed. Rio 

de Janeiro: Elsevier, 2008. 

UMPHRED, D. A. Reabilitação neurológica . 4ª ed. São Paulo: Manole, 2004. 

GINECOLOGIA, 

OBSTETRÍCIA, 

UROLOGIA E 

RECURSOS 

FISIOTERAPÊUTICOS. 

Tratamento fisioterapêuticos das diversas disfunções que afetam a saúde da mulher. 

Procedimentos da avaliação ginecológica e obstétrica em Fisioterapia. Diagnóstico e 

intervenção fisioterapêutica nas disfunções cinético-funcionais em ginecologia e 

obstetrícia e urológicas. Atuação na comunidade (ação básica) e nos níveis 

ambulatorial e hospitalar (ações secundária e terciária). 

BIBLIOGRAFIA: 

BARACHO, E. Fisioterapia aplicada à obstetrícia, uroginecologia e aspectos de 
mastologia. 5ª ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012. 

MCANINCH, J. W. Urologia Geral de Smith e Tanagho. 18ª ed. MCGRAW-HILL, 

2014. 

MORENO, A. Fisioterapia em Uroginecologia. 2ª ed. São Paulo: Manole, 2008. 

Bibliografia complementar: 
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HADDAD, J. M. Reabilitação do Assoalho Pélvico, nas Disfunções Urinárias e Anorretais. 

Segmento Farma, 2012. 

HERPERTZ, U. Edema e Drenagem Linfática - Diagnóstico e Terapia do Edema. 4ª ed. Roca, 

2013. 

PALMA, P. C. R.; et al. Urofisioterapia. 2ª ed. Andreoli, 2014. 

SANCHEZ, O.; ELWING, A. Drenagem Linfática Manual - Teoria e Prática. 2ª ed. Senac, 

2014. 

VITAL, F. M. R. Fisioterapia em Oncologia. 1ª ed. Atheneu, 2017. 
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PROGRAMA DE MONITORIA 

CURSO DE GRADUAÇÃO: ____________________________

CADASTRO DO (A) MONITOR(A): _______________________

Ano do programa:________   

DADOS GERAIS 

Disciplina: 

Nome do Aluno(a) Monitor(a): 

No da matrícula: 

Telefone: 

E-mail:

Nome do(a) Professor(a) Orientador(a): 

E-mail:

Telefone para contato: 

Curso: 

Disciplina: 

ASSINATURA DO(A) ALUNO(A):__________________________________ 
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PROGRAMA DE MONITORIA 

TERMO DE COMPROMISSO 

Nome completo do(a) Aluno(a): 

Nº de Matrícula: 

Curso: 

Período: 

Nome do(a) Professor(a) Orientador(a): 

Disciplina objeto de monitoria: 

Período da disciplina objeto de monitoria: 

Nome completo do(a) Aluno(a): 

Conhecendo as normas que regem o Sistema de Monitoria da FACULDADE UNILAGOS, de 

acordo com o edital ou outro documento normatizador emitido pela instituição, comprometo-me a 

cumpri-los, e declaro-me ciente de que a participação no programa de monitoria voluntária não 

estabelece qualquer vínculo empregatício entre a minha pessoa e a FACULDADE UNILAGOS. 

/ / 

______________________________________ 

Assinatura do(a) Monitor(a) 


