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HORÁRIO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA 2021.2

- Disciplinas ofertadas na modalidade semipresencial: Fundamentos da Psicologia, Fundamentos do Estudo da Linguagem e Métodos e Técnicas da Pesquisa Científica.

NOTURNO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

1º Tempo
18:20h - 19:20h Corpo e Movimento Introdução à Educação 

Física
Fundamentos dos Jogos 

e Brincadeiras Anatomia I -

2º Tempo
19:20h - 20:20h Corpo e Movimento Introdução à Educação 

Física
Fundamentos dos Jogos 

e Brincadeiras Anatomia I -

INTERVALO
20:20h - 20:30h - - - - -

3º Tempo
20:30h - 21:30h

Biologia Celular e 
Histologia - Fundamentos dos Jogos 

e Brincadeiras Anatomia I -

4º Tempo
21:30h - 22:30h

Biologia Celular e 
Histologia - Fundamentos dos Jogos 

e Brincadeiras Anatomia I -

1º Período



FACULDADE UNIÃO ARARUAMA DE ENSINO
RUA BASTER PILAR 500, PARQUE HOTEL, ARARUAMA-RJ, CEP: 28.981-402

Fone: (22) 99909-0644 / www.faculdadeunilagos.edu.br
Recredenciada pela Portaria Ministerial nº 1.426 de 02/08/2019

HORÁRIO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA 2021.2

NOTURNO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

1º Tempo
18:20h - 19:20h

Estágio Supervisionado 
II Atividades Aquáticas Fundamentos do 

Voleibol Introdução ao Lazer Lutas I

2º Tempo
19:20h - 20:20h

Estágio Supervisionado 
II Atividades Aquáticas Fundamentos do 

Voleibol Introdução ao Lazer Lutas I

INTERVALO
20:20h - 20:30h - - - - -

3º Tempo
20:30h - 21:30h

Seminários Temáticos 
em Educação Física no 

Ensino Médio
Atividades Aquáticas Fundamentos do 

Voleibol
Dimensões Sociais do 

Esporte -

4º Tempo
21:30h - 22:30h

Seminários Temáticos 
em Educação Física no 

Ensino Médio
Atividades Aquáticas Fundamentos do 

Voleibol
Dimensões Sociais do 

Esporte -

6º Período
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- Disciplina ofertada na modalidade semipresencial: Educação e Desenvolvimento sustentável.

NOTURNO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

1º Tempo
18:20h - 19:20h TCC I Políticas Educacionais

Seminários Temáticos 
em Educação Física 

Adaptada e Inclusiva

Nutrição aplicada à 
Atividade Física -

2º Tempo
19:20h - 20:20h TCC I Políticas Educacionais

Seminários Temáticos 
em Educação Física 

Adaptada e Inclusiva

Nutrição aplicada à 
Atividade Física -

INTERVALO
20:20h - 20:30h - - - - -

3º Tempo
20:30h - 21:30h

Estágio Supervisionado 
III Políticas Educacionais

Seminários Temáticos 
em Educação Física 

Adaptada e Inclusiva
Lutas II -

4º Tempo
21:30h - 22:30h

Estágio Supervisionado 
III Políticas Educacionais

Seminários Temáticos 
em Educação Física 

Adaptada e Inclusiva
Lutas II -

7º Período


