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REGULAMENTO PARA O ESTAGIO SUPERVISIONADO DO CURSO DE

BACHARELADO EM ENFERMAGEM

CAPITULO | — DAS DISPOSIGOES INICIAIS

Art. 12 O Estagio Supervisionado é uma das atividades curricular obrigatdria do curso de Bacharelado em
Enfermagem, desenvolvidas através de componentes curriculares compreendidos nos médulos: Estagio
supervisionado em enfermagem na saude publica e estagio supervisionado em enfermagem hospitalar, que

devem ser cumpridas como requisito parcial para a conclusdo do curso.

Art. 22 O Estagio Supervisionado se configura na realizagao de um conjunto de atividades técnico-cientificas,
visando a complementacdo da carga horaria tedrica e pratica, levando o académico de enfermagem a ter
contato com as atividades profissionais no mercado de trabalho, realizadas no nono e décimo periodos, sob

supervisdo direta do professor-supervidor da IES.

Paragrafo Unico: O Estagio Supervisionado engloba o cuidado holistico (assisténcia a satde fisica, mental e
emocional) ao cliente associado ao gerenciamento assistencial e a vivéncia cotidiana da pratica de

enfermagem.
Art. 3° O desenvolvimento do Estagio Supervisionado respalda-se nos seguintes dispositivos legais:

. Lein®°6.494, de 7 de dezembro de 1997:

. Decreto-Lei n° 87.497, de 18 de agosto de 1982:

. Lei n° 8.859, de 23 de marco de 1994

V. Decreto-Lei n° 2.080, de 26 de novembro de 1996:

V. Resolucdo CNE/CES n° 3, de 7 de novembro de 2001, do Conselho Nacional de Educag¢do/Camara de

Ensino Superior:

VI.  Resolugdo COFEN n° 299, de 16 de marco de 2005, do Conselho Federal de Enfermagem:
VII. Resolucdao COFEN n° 441, de 15 de maio de 2013, do Conselho Federal de Enfermagem.
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VI.

VII.
VIII.

CAPITULO Il - DOS OBJETIVOS

Art. 42 O estagio supervisionado nos mddulos de Enfermagem na Saude Publica e Enfermagem
Hospitalar, devem proporcionar ao académico de enfermagem, ampla visdo do campo de atuacao
profissional na Enfermagem, atuando em &reas hospitalares, ambulatoriais e na comunidade,
buscando inserir o mesmo em diferentes realidades.

Paragrafo Unico: Os académicos deverdo desenvolver atividades que possibilitem a aquisicdo de
competéncia cognitiva (saber), técnico-operacional (saber-fazer) e sécio comunicativa (saber-ser).
Art. 5 Os moddulos do estdgio Supervisionado em Enfermagem em Saude Publica e Enfermagem
Hospitalar, possuem os seguintes objetivos:

Desenvolver a interagdao dos conhecimentos tedricos a pratica profissional;

Inteirar o académico de enfermagem em dreas que se utilizam dos conhecimentos cientificos na
saude, proporcionando aumentar o nivel do seu aprendizado técnico-cientifico;

Melhorar a qualidade da assisténcia prestada ao individuo e nos campos de atua¢do do enfermeiro;
Melhorar o nivel do processo ensino-aprendizagem, concernente aos métodos, principios e técnicas
utilizadas nos diferentes campos de atuacdo da enfermagem;

Mostrar o papel do profissional enfermeiro no campo de atuagdo junto a sociedade;

Aprimorar o processo ensino-aprendizagem frente a um maior aprofundamento técnico-cientifico
nos campos de atuacdo da enfermagem;

Desenvolver a convivéncia e cooperacao dentro da equipe de salde;

Desenvolver o respeito as dimensdes éticas e humanisticas inerentes ao exercicio da profissao
desenvolvendo atitudes e valores orientados para a cidadania e para a solidariedade;

Respeitar os principios bioéticos da autonomia, da beneficéncia e da ndo-maledicéncia ao prestar a
assisténcia de enfermagem;

Adquirir habilidades e competéncias para desenvolver a assisténcia de enfermagem ao individuo em

todo o seu ciclo vital, e nos diferentes niveis de complexidade.
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CAPITULO Ill - DOS PRE-REQUISITOS

Art. 62 Para realizar os mdédulos de estagio: Enfermagem em Saude Publica e Enfermagem Hospitalar,
0 académico do curso de enfermagem deverd estar regulamente matriculado no curso, ter obtido
aprovacdo em todas as disciplinas referentes aos periodos anteriores, estar em dia com calendario

basico nacional de vacinacao e possuir seguro escolar.

CAPITULO IV — DOS CAMPOS DE ESTAGIOS, DAS AREAS DE ATUACAO E DA CARGA HORARIA

Art. 72 S3o considerados como locais para a realizacdo do Estagio Supervisionado, as Instituicdes,
publicas e privadas, que tiverem firmado convénio com a Faculdade Unido Araruama de Ensino / FAC-
UNILAGOS, e que apresentem condi¢cOes de proporcionar a experiéncia necessaria para a formacao
profissional.

Art. 82 O académico de enfermagem matriculado nos médulos que compde o Estagio Supervisionado
deverd atuar, numa visdo preventiva, curativa e reabilitadora, as dreas a seguir:

Enfermagem na Saude Publica;

Enfermagem Hospitalar ;

Art. 102 Os mddulos que compde o Estagio Supervisionado, atendendo a Resolucdo CNE/CES n° 3 de
7 de novembro de 2001, sdo realizadas nos dois ultimos periodos letivos do curso de graduacdo em
Enfermagem conforme consta no Projeto Pedagégico do Curso, totalizando 864 horas, conforme o
projeto Politico-Pedagoégico do Curso de Bacharelado em Enfermagem distribuidas a seguir:

§ 1° Estagio Supervisionado em Enfermagem na Saude Publica, 432 horas oferecida no 9° periodo.

§ 2° Estagio Supervisionado em Enfermagem Hospitalar, 432 horas oferecida no 10° periodo.

§ 3° Serdo consideradas horas de Estagio Supervisionado somente aquelas cumpridas dentro das
Unidades de Saude referidas no Art. 7°.

Art. 11 O académico de enfermagem que ndo cumprir a carga horaria total dos mddulos que compode
o Estagio Supervisionado: Estagio Supervisionado em Enfermagem na Salde Publica e Estagio
Supervisionado em Enfermagem Hospitalar, determinada no Projeto Politico-Pedagdgico do Curso

ndo podera considerar concluido o Curso de Bacharelado em Enfermagem.
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VI.

VII.

§ 1° O horario destinado para o inicio das atividades do Internato de Enfermagem é as 08:00 horas,
e o término das atividades é as 16:00 horas.

§ 2° O académico de enfermagem tera uma tolerancia de quinze minutos de atraso para inicio de
suas atividades.

§ 3° Aos académicos de enfermagem que estiverem se locomovendo de seus empregos, a tolerancia
de atraso serd de trinta minutos, desde que apresente documento original comprobatdério assinado
pela chefia imediata a Coordenacdo do Estagio Supervisionado em Enfermagem, atestando a sua

escala de servigo.

CAPITULO V - DAS ATRIBUIGOES DO ACADEMICO DE ENFERMAGEM

Art. 12 Para a realizacdo dos mddulos que compbe o Estagio Supervisionado o académico de
enfermagem deverad ter as seguintes atribuicdes:

Cumprir o Cronograma de Atividades dos modulos que compde o Estagio Supervisionado;

Participar de atividades que contribuam para o aprendizado académico, bem como aquelas que
efetivamente visem a contribuicdo social da Faculdade:

Participar de estudos e praticas independentes, como: monitorias, programas de iniciagado cientifica,
programas de extensdo, cursos realizados em dareas afins;

Levar as dificuldades tedrico-praticas encontradas nos moddulos que compde o Estagio
Supervisionado aos professores Supervisores dos mddulos que compde o Estagio Supervisionado
para analise e discussao das alternativas de assisténcia;

Elaborar Relatdrio das Atividades Desenvolvidas dos médulos que compde o Estagio Supervisionado,
e encaminha-lo aos Professores Supervisores dos médulos que compde o estagio Supervisionado,
para que os mesmos tomem ciéncia e realizem as avaliagdes das atividades diarias realizadas pelo
académico de enfermagem;

Responsabilizar-se pela reproducdo do Regulamento do Estdgio Supervisionado, para uso proprio,
disponibilizado pelo Coordenador do Estagio Supervisionado do Curso de Graduagdo em Enfermagem
na Internet, e ou, no setor de Xerox da Faculdade Unido Araruama de Ensino / FAC-UNILAGOS;
Responsabilizar-se pela reproducdo de todos os impressos necessarios para a avaliacdo discente, para

uso proprio, disponibilizado pelo Coordenador do Estagio Supervisionado do Curso de Graduagdo em
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VIII.

XI.

b)
c)
d)

e)

Enfermagem na Internet, e ou, no setor de Xerox da Faculdade Unido Araruama de Ensino / FAC-
UNILAGOS;

Respeitar o cumprimento dos preceitos éticos-legais no ambiente da pratica da Enfermagem, no
relacionamento com Professor-Supervisor, clientela assistida, e demais académicos, bem como,
profissionais envolvidos neste cenario;

Respeitar os regulamentos das instituicdes que servem de cenario para a pratica profissional, além
de observar as normas que resguardam a manutencdo do sigilo e a veiculacdo de informacdes a que
tiver acesso, em decorréncia do estdgio Supervisionado;

Zelar pelos instrumentos, equipamentos e materiais e instalagdes das instituicdes que servirem de
cenario para a pratica do processo ensino-aprendizagem do Estdgio Supervisionado;

Cumprir as determinagdes previstas no Regulamento de Estagio Supervisionado do Curso de
Bacharelado em Enfermagem.

Art. 13 O académico de enfermagem, ao frequentar os locais de estagio deverd utilizar o uniforme
especifico para a pratica hospitalar e para a pratica de rede basica.

No campo de pratica, o académico de enfermagem devera usar:

Jaleco branco, de manga longa, com comprimento de 4 dedos acima do joelho, constando no bolso
o logotipo padrdo da Instituicdo de Ensino;

Camiseta gola fechada, tipo polo contendo logotipo padrdo da Instituicdo de Ensino;

Calga comprida na cor branca, de forma a nao ficar justa no corpo;

Meia branca, lisa, sem desenhos ou apliques;

Calcado fechado branco de couro, respeitando a altura conveniente, bem como o siléncio, ndo sendo
permitido o uso de Ténis.

Ao frequentar os locais de estagio, o aluno devera apresentar-se de cabelos presos; unhas curtas,
podendo utilizar esmalte de cor clara; maquilagem discreta; brincos pequenos aderidos a orelha; sem
pulseiras corddes ou anéis.

Ao frequentar os locais de estdgio, o aluno deverd apresentar-se de barba feita; cabelos presos,
guando compridos; unhas curtas; brincos pequenos aderidos a orelha; sem pulseiras, cordGes ou

anéis.
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Paragrafo Unico: O académico de enfermagem deverd cumprir rigorosamente as especificacdes de
vestimentas para realizacdo dos modulos que compde o Estagio Supervisionado, estabelecidas nos
incisos I, 11, lll e IV.

Art. 14 Para sua identificagdo o aluno estagidrio deverd obrigatoriamente fazer uso do cracha,
padronizado pela Faculdade Unido Araruama de Ensino / FAC-UNILAGOS, devendo trazer seu
documento oficial de identificagao.

Art. 15 Para realizacdo dos mddulos que compGe o estagio Supervisionado nos campos de Saude
Publica e Hospitalar o académico de enfermagem deverd portar material de bolso.

E considerado material de bolso: garrote de tamanho adequado (30 cm); termdmetro clinico; tesoura
de ponta redonda, lanterna; relégio com ponteiros de segundos; material pertinente a escrita;
caderneta de bolso; fita métrica; luvas para procedimentos; dculos de seguranca, estetoscdpio,
esfigmomanometro, éculos de protecao.

§ 1° Os Professores-Orientadores dos mddulos que compde o Estdgio Supervisionado, poderdao
solicitar ao académico de enfermagem outros materiais que sejam necessarios para a assisténcia a
clientela, adotando critérios proprios ou seguindo critérios da Instituicdo onde se realiza o Estagio
Supervisionado.

Pardgrafo Unico: O académico de enfermagem deverd ter seu préprio material de bolso para a
realizacdo das atividades de Estagio Supervisionado, nos campos de pratica hospitalar e de rede

basica.

CAPITULO VI — DAS ATRIBUIGOES DO PROFESSOR SUPERVISOR DE ESTAGIO SUPERVISIONADO

Art. 16° S3o atribui¢cdes do Professor-Supervisor de Estagio Supervisionado:

Orientar e acompanhar as atividades tedrico-praticas realizadas pelo académico de enfermagem;
Distribuir, no inicio do periodo dos mddulos que compde o Estagio Supervisionado, o cronograma de
atividades do médulo ao académico de enfermagem;

Orientar o académico de enfermagem a ter um comportamento profissional coerente com os
principios da ética e da bioética;

Oferecer oportunidades de aprendizado para o académico de enfermagem no campo de pratica,

utilizando conteudos e modelos atualizados e que sejam socialmente significativos;
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Promover atividades que visem a complementacao de estudos anteriormente desenvolvidos em sala
de aula, favorecendo a articulagao tedrico-pratica;

Contribuir juntamente com os académicos de enfermagem para a resolutividade dos problemas da
clientela assistida, através da implementag¢ao da metodologia da assisténcia de enfermagem.
Valorizar as atitudes de participacdo ativa do académico de enfermagem, quando desenvolvidas de
modo organizado e adequado, bem como aquelas que promovam o relacionamento interpessoal.
Realizar avaliagGes formais e informais periddicas visando otimizar os meios disponiveis para alcance
de resultados satisfatorios;

Controlar a frequéncia dos alunos estagiarios nas atividades de Estagio Supervisionado previstas no
cronograma;

Realizar acompanhamento e avaliagdo do aluno estagidrio através do preenchimento dos
instrumentos de avaliacdo;

Elaborar e aplicar a avaliagdo tedrica do aluno estagiario, através de prova escrita;

Participar de reunibes agendadas com o Coordenador do Curso e o Coordenador do Estagio
Supervisionado do Curso de Enfermagem, com o objetivo de acompanhar e avaliar as atividades
desenvolvidas no Estagio Supervisionado;

Participar de reunides periddicas com o Coordenador do Estagio Supervisionado e Enfermeiros da
Unidade de Saude onde estiver ocorrendo o Estagio Supervisionado com o objetivo de avaliar e
planejar as estratégias utilizadas no mesmo;

Encaminhar toda a documentacao comprobatdria pertinente a conclusdo do Estagio Supervisionado
ao Coordenador do Estagio Supervisionado do Curso de Enfermagem para arquivamento,
respeitando o prazo de entrega determinado pela Instituicdo de Ensino;

Estar devidamente uniformizado nos campos de estagio conforme especificacbes de vestimentas
referidasnos § 1°e § 2° e do Art. 13;

Manter o Coordenador do Estagio Supervisionado informado sobre qualquer ocorréncia no campo
de pratica que esteja prejudicando o bom desenvolvimento do estdgio;

Cumprir e fazer cumprir as determinacdes previstas no Regulamento de Estagio Supervisionado do

Curso de Enfermagem.
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CAPITULO VII - DAS ATRIBUICOES DO COORDENADOR DO ESTAGIO SUPERVISIONADO

Art. 17 S3o atribuicdes do Coordenador do Estagio Supervisionado:

Manter permanente intercambio de informagdes com a Coordenagao do Curso de Enfermagem;
Realizar visitas aos locais de desenvolvimento dos mdédulos que compde o Estagio Supervisionado,
guando necessdrio, para abertura de novos campos de Estagio Supervisionado, bem como para
assegurar a qualidade dos Estagios Supervisionados;

Manter a Coordenacdo do Curso, informadas quanto as necessidades de ampliacdo de locais para
Estagio Supervisionado através do encaminhamento de relatérios semestrais;

Encaminhar oficios de solicitacdo de continuidade de estagio para as Unidades com antecedéncia,
antes do inicio do semestre letivo;

Reunir-se com os Professores Supervisores dos modulos que compde o Estagio Supervisionado, ao
término de cada semestre letivo, ou quando se fizer necessario, para avaliacdo das estratégias
utilizadas no Estagio Supervisionado;

Participar junto com o Coordenador de Curso da divisdo de turmas/docente nos locais de estagio;
Fazer Planilha dos locais de campos de estagios com respectivos setores, quantitativo de alunos e
Professores Supervisores responsaveis;

Reunir-se semestralmente com os Enfermeiros da unidade de Saude onde estiver ocorrendo o
Estagio Supervisionado, ou quando se fizer necessario, para avaliagao das atividades realizadas no
Estagio Supervisionado;

Controlar as atividades relativas ao Estagio Supervisionado, para que sejam respeitadas as normas
legais e o Regulamento de Estagio Supervisionado do Curso;

Receber e analisar os relatdrios semestrais enviados pelos Professores-Supervisores identificando a
atuacao do aluno estagidrio nas areas de conhecimento exigidas no Projeto Politico-Pedagdgico do
Curso de Bacharelado em Enfermagem;

Participar de reunides com a Coordenacgao do Curso sempre que convocado;

Avaliar tecnicamente os locais de Estagio Supervisionado sempre que solicitado pela Coordenacao
do Curso de Enfermagem;

Encaminhar o Regulamento de Estagio Supervisionado para o Coordenador do Curso e Professores-

Supervisores de Estagio Supervisionados para que tenham ciéncia das normas que regem o estagio,
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além de disponibilizar para os académicos de enfermagem matriculados nos médulos que compde
o Estagio Supervisionado;
Cumprir e fazer cumprir as determinacdes previstas no Regulamento de Estagio Supervisionado do

Curso de Bacharelado em Enfermagem.

CAPITULO VIIl - DO PROCESSO DE AVALIAGAO DOS MODULOS QUE COMPOE O ESTAGIO
SUPERVISIONADO

Art. 18 O processo de avaliagdo é parte integrante do processo de ensino-aprendizagem que consiste
na analise continua do desempenho do académico de enfermagem, permitindo detectar as
dificuldades, observando os avancos e promovendo os ajustes quando necessario.

Art. 19 O aluno estagiario sera avaliado em conformidade com critérios quantitativos e qualitativos.
§ 1° Para a realizacdo da Avaliagcdo Quantitativa, o Professor-Supervisor dos médulos que compde o
Estagio Supervisionado devera utilizar-se de Instrumento de Avaliacdo padrdo do curso de
enfermagem da IES e o aluno realizar a avaliacdo escrita aplicada pelo professor ao final de cada
campo de estagio.

§ 2° Para a realizacdo da Avaliacdo Qualitativa, o Professor-Supervisor dos mddulos que compde o
Estagio Supervisionado devera utilizar-se de Instrumento de Avaliacdo padrdo do curso de
enfermagem da IES.

§ 3° O académico de enfermagem tera avaliagdo individualizada.

§ 4° O Professor-Supervisor, devera estipular um cronograma de encontros com cada aluno, bem
como o local mais apropriado, a fim de conversar individualmente e trabalhar a avaliagdo com aluno
estagiario. O académico de enfermagem e o Professor-Supervisor deverdo assinar ciéncia dos
momentos da avaliacdo.

Art. 20 A avaliacdo Final sera a média aritmética entre momentos desenvolvidos nos mdodulos do
Estagio Supervisionado, nos moldes APTO e NAO APTO, tendo o académico de enfermagem que
obter no minimo 7 (sete) conceitos aptos no Instrumento de Avaliacdo e obter o minimo de 7,0
pontos em cada avaliagao tedrica aplicada ao final de cada campo de estagio, para ser considerado

aprovado.
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§ 1°0 Instrumento Final de Avaliacdo devera ser preenchido a partir da avaliacdo diaria indicada no
Instrumento de Avaliacao.

§ 2° A avaliacdo diaria tem os critérios relacionado aos conceitos, a saber: Insuficiente (l), Deficiente
(D), Regular (R), Bom (B), Muito Bom (MT), Otimo (O).

§ 3° Os conceitos correspondem as seguintes notas aritméticas, a saber: Insuficiente (de 0,0 a 2,9),
Deficiente (de 3,0 a 4,9), Regular (de 5,0 a 6,9), Bom (de 7,0 a 7,9), Muito Bom (8,0 a 8,9), 6timo (9,0
a 10,0).

Art. 21 A frequéncia do académico de enfermagem devera obedecer as normas da Faculdade,
devendo o aluno estagiario ter cumprido 100% da carga horaria de estagio em cada mddulo de
estagio.

Art. 22 A aprovagao final do aluno estagiario se dara caso o aluno tenha sido aprovado na avaliagao
realizada nos campos de estdgio conforme artigo 20 e ter alcancado os critérios de aprovacao por
frequéncia explicitados no artigo 21.

Art. 23 Sera considerado reprovado no Internato o académico que:

§ 1° Nao cumprir o minimo de 100% da carga horaria de cada sequéncia de atividades relacionada ao
ensino, das atividades de metodologia cientifica como estudo de caso e/ou pesquisa e da atividade
de extensdo realizada.

§ 2° Obtiver média inferior a 7,0 (sete).

§ 3° Nao ter entregue os instrumentos necessdrios para a avaliacdo dentro do prazo determinado
pela Instituicdo de Ensino.

§ 4° For afastado das atividades do Estagio Supervisionado por violagdo das normas contidas neste
Regulamento.

Art. 24 O Instrumento de Avaliacdo, devidamente preenchido pelo Professor-Supervisor e assinado

por ambos, académico de enfermagem e professor, devera ficar arquivado na Secretaria da IES.

CAPITULO IX — DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 25 O académico de enfermagem deverd cumprir todas as exigéncias legais relativas a

documentacdo para que o Estagio Supervisionado seja realizado.
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Art. 26 Os casos omissos serdo resolvidos pela Coordenacdo do Curso e Coordenacdo do Estagio
Supervisionado do Curso, ouvido o Professor-Supervisor.

Art. 28 O presente Regulamento entrard em vigor ap0ds a aprovac¢do da Coordenacdo do Curso de
Enfermagem.

Art. 29 Cabera ao coordenador do curso, a prerrogativa de liberacdo ao aluno para o campo de

estdgio em caso de pendéncia em disciplinas tedrica.

Colegiado do Curso de Enfermagem
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